
Первый
класс - 2024



ЗАПИСЬ 
в первый класс

Посещаете детский сад 

ГБОУ Школа №1238

Подача письменного 

заявления

Не посещаете детский сад 

ГБОУ Школа №1238

Подача электронного 

заявления на портале mos.ru

с 1 апреля 2024 года 



ПИТАНИЕ БЕЗОПАСНОСТЬ

ПРОХОД В ШКОЛУ ТОЛЬКО 
ПО КАРТАМ МОСКВЁНОК, СОЦИАЛЬНОЙ 
КАРТЕ УЧАЩЕГОСЯ

Вся информация о проекте 
на сайте 
https://moskvenok.mos.ru/

ЗАВТРАКИ ДЛЯ ВСЕХ 
УЧЕНИКОВ
ОБЕДЫ И ПОЛДНИКИ ПО 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНОМУ ЗАКАЗУ

БУФЕТНАЯ ПРОДУКЦИЯ

https://moskvenok.mos.ru/


КАК ОДЕВАТЬСЯ?

ДЕЛОВОЙ СТИЛЬ ОДЕЖДЫ

- однотонная рубашка (блузка)
- брюки классические (юбка)
- пиджак
- жилетка
- водолазка
- джемпер
- колготки, носки, носовые платки
- можно купить готовый костюм

Спортивная форма 
(футболка, шорты, кроссовки на белой подошве)

Сменная обувь
Сумка для сменной обуви



ГДЕ БУДЕМ УЧИТЬСЯ?

УЛ. ЛУКИНСКАЯ, 
д.12, корп.1

УЛ. ЧОБОТОВСКАЯ, 
д.8

УЛ. ШОЛОХОВА, 
д. 19



ул. Лукинская, д.12, к.1

ул. Чоботовская, д.8

ул. Шолохова, д.19

КАК БУДУТ 

РАСПРЕДЕЛЯТЬСЯ 

КЛАССЫ ПО 

ЗДАНИЯМ?

ул. Федосьино, д.16, к.3



Учебно-методические 
комплексы

Школа России



Обучение в 1 классе

«Традиционный» 
формат

Предметное
обучение

Обучение в начальной школе 4 года

Учителя -
предметники 

с 1 класса

Классный руководитель 
преподает основные 
предметы

УЛ. ЛУКИНСКАЯ, 
д.12, корп.1

УЛ. ЧОБОТОВСКАЯ, 
д.8

УЛ. ШОЛОХОВА, 
д. 19



РЕЖИМ
1 ПОЛУГОДИЕ 2 ПОЛУГОДИЕ

ПРИХОД В ШКОЛУ 07.45 - 07.55

1 УРОК
08.00 – 08.35 

(+5 мин. – орг. момент)
08.00 – 08.40

2 УРОК
09.00 – 09.35

(+5 мин. – орг. момент)
09.00 – 09.40

ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 10.00 – 11.00

3 УРОК
11.00 – 11.35 

(+5 мин. – орг. момент)
11.00 – 11.40

4 УРОК 

(сентябрь – октябрь: 

внеурочные занятия)

12.00 – 12.35

(+5 мин. – орг. момент)
12.00 – 12.40

5 УРОК 13.00 – 13.35 
(+5 мин. – орг. момент)

13.00 – 13.40

ГПД, дополнительное 

образование, внеурочная 

деятельность
с 12.50



Ступенчатый режим обучения

Сентябрь - октябрь

Ноябрь - декабрь

Январь - май

3 урока в день

по 35 мин. + 

5 мин. – орг. момент

4 урока в день

по 35 мин. + 

5 мин. – орг. момент

4 урока в день 

(1 день – 5 уроков)

по 40 мин. 



Предметные области
Учебные предметы 

(учебные модули)
1 кл. (часов/нед.)

2 кл.

(часов/

нед.)

3 кл. 

(часов/

нед.)

4 кл. 

(часов/

нед.)Обязательная часть
сентябрь-

октябрь

ноябрь-

май

Русский язык и литературное чтение
Русский язык 5 5 5 5 5

Литературное чтение 4 4 4 4 4

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский)
2 2 2

Математика и информатика Математика 3 4 4 4 4

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир")
Окружающий мир 2 2 2 2 2

Основы религиозных культур и 

светской этики

Основы религиозных культур 

и светской этики
1

Искусство
Изобразительное искусство 1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1

Технология Технология 1 1 1 1

Физическая культура Физическая культура 1 2 2 2 2

Итого (количество часов обязательной части) 15 20 22 22 23

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные курсы:

Практикум по математике 1 1

Ритмика 1

Итого (количество часов формируемой части) 1 1 1

Итого 15 21 23 23 23

Максимальная учебная недельная нагрузка по СанПин 15 21 23 23 23

Учебный план

1 класс –
отметок НЕТ



Классные руководители

Бастрыкина 
Екатерина 

Владимировна

Чернышева Ольга 
Николаевна

Ул. Чоботовская, д. 8

Лесикова 
Лариса Николаевна

Никишина 
Татьяна 

Ивановна

Захарова 
Елена 

Владимировна

Горина 
Мария Евгеньевна



Классные руководители

Диашова 
Александра 

Львовна

Парусникова 
Гульнара Рафиковна

Ул. Шолохова, д. 19

Федосеева 
Ирина 

Андреевна

Орлова 
Ева 

Игоревна

Манюгина 
Виктория 

Владимировна

Сосунова 
Любовь 

Владимировна



Классные руководители

Литвин 
Татьяна Анатольевна

Митяева 
Елена 

Алексеевна

Ул. Лукинская, д. 12, корп.1

Баева 
Татьяна 

Николаевна



Махней Елена Анатольевна Наботова Ирина Александровна

Руководитель корпуса

mahnejea@s1238.ru

ул. Чоботовская, д.8

+7(495)732-89-99

Руководитель корпуса 

tsvetkovaov@s1238.ru

ул. Шолохова, д.19

+7(495)732-74-60 

Руководитель корпуса

nabotovaia@s1238.ru

ул. Лукинская, д.12, корп.1

+7(499)737-97-18

8 499 737 08 89 - канцелярия

https://sch1238.mskobr.ru

Цветкова Ольга Васильевна

Ответственные за корпуса

mailto:mahnejea@s1238.ru
mailto:tsvetkovaov@s1238.ru
mailto:nabotovaia@s1238.ru
https://sch1238.mskobr.ru/


Задать вопрос. https://sch1238.mskobr.ru/

https://sch1238.mskobr.ru/



